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In�e�l����ce émo����ne���
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Qualifications :

2015 - Diplômée en Thérapie
du lien et des mondes
relationnels.

2013 - Diplômée en Hypnose
thérapeutique.

2009 - Diplômée à la
communication non violente

2008 - Certificat d’aptitude à la
gestion des émotions par la
cohérence cardiaque.

☎ +33 6 87 89 12 59

Õ sandy.vendrely@gmail.com

Depuis janvier 2023 : Formatrice pour Mimethys Entreprises
Adaptation de l’approche par le lien systémique et les mondes relationnels
au monde de l’entreprise.
(coach, managers, accompagnement des équipes & organisations)

Depuis 2015 : Formatrice à l’Institut Mimethys
Thérapie du lien et des mondes relationnels

Depuis 2007 : Formatrice indépendante en management et innovation
En moyenne entre 100 et 150 cadres et non-cadres formés par an, autour
des thématiques liées au management humaniste.

UIMM Formations Pays de la Loire (anciennement Pôle formation des
Industries) - Formatrice pendant 8 ans sur le CQP agent de maîtrise
modules : Manager par l’innovation - Connaissance de soi et des autres -
Développer ses potentialités.
Également en intra-entreprise : Airbus - Chantier Naval - Paulstra-

EUROGAGE (Lyon)- Formatrice et accompagnement de l’entreprise
pendant 4 ans pour l’ensemble des salariés de l’entreprise répartis sur
toute la France, des directeurs de régions aux contrôleurs terrains, sur les
modules communication, management et gestions des relations
interpersonnelles.

SOGEDI (Nantes) - Formatrice et accompagnement pendant 6 ans pour
l’ensemble des services de gestion des litiges sur les modules
communication assertive, gestion des tensions professionnelles.

Ava�� 2007
Plu� de 12 an� d’ex�éri���� p�o��s��o�n���� en ta�� qu� ma����r da�� le do����e
du Cinéma et de la télévi����, ta�� en Fra���, qu’a� Can��� a�n�� qu’a�x
Eta��-Uni�.
Der���� po��� oc���é à la télévi���� : Res���s���e édi����al� de Pla�ète Can��� -
Gro��� Can�� +
Der���� po��� oc���é da�� le se����r du ci�éma : As�i�t���� de p�o��c��o� -
Par���� Fil��
Créat���� d’en���p���es da�� le do����e de médi�� et de la co���n��a���n (1994 :
Na�s��a� Pro���t�o� Sar� - 1999 : Cin���ème Sa�s�� Sar�)
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