


9H00

Catherine
LELOUTRE-
GUIBERT
Dr Eric BARDOT
Dr Julien BETBÈZE
Claudie
GATINEAU
Un rituel thérapeutique
avec danses de
possession au nord du
Bénin : regards croisés.

Eric BINET
Les patients atteints
du trouble dissociatif
de l’identité et du
trouble dissociatif de
l’identité partiel :
mythe ou épidémie
invisible ?

Dr Bruno DUBOS
L’observation du corps en
relation : des habiletés
corporelles aux habiletés
relationnelles pour les
patients, les patientes et
les thérapeutes.

Dr Emmanuel
CONTAMIN
Tisser l’EMDR et le
reparentage de
l’enfant intérieur pour
traiter les carences et
traumas des liens
d’attachement.

12H30 DÉJEUNER

14H30
Dr Julien BETBÈZE
S'accorder pour co-
construire des questions
qui ouvrent un avenir.

Dr Eric BARDOT
&
Stéphane ROY
Comment se libérer
de l’emprise de la
honte pour s’accorder
affectivement
(apports de la TLMR).

Martine GERCAULT
À la découverte des
nouvelles dimensions de
la conscience, LA
RESPIRATION
HOLOTROPIQUE, nouvelle
voie d’accès à l'inconscient
pour évoluer vers le plaisir
d’être.

Isabelle LE
PEUC’H
Savoir se délier pour
pouvoir se relier.

18H00 FIN

Atelier

Conférence

PROGRAMME

Mercredi 31 mai 2023

Avec la participation du Dr Jean-Matthieu Jaboulay
Médecin anesthésiste et Comédien, Lyon

Sous réserve de modifications éventuelles

www.mimethys.com | 06.11.01.01.72 | contact@mimethys.com
SARL Institut MIMETHYS au capital de 28 000 €. Immatriculée au registre du commerce de Nantes Siret : 510 375 181 00052
– APE 8559 A. Organisme de formation enregistré sous le N° 52 85 014 0885 auprès du préfet de la Région des Pays de Loire.

Ce numéro ne vaut pas agrément de l’Etat.

:  En direct

AUDITORIUM SALLE FEDRUN SALLE OREAUX SALLE EULER

SALLE OREAUX AUDITORIUM SALLE FEDRUN SALLE EULER



8H45 OUVERTURE DU CONGRÈS 
Franck LOUVRIER, Stéphane ROY et Pr Pierre CASTELNAU.

9H15
Pr Julien NIZARD
Les nouveaux enjeux de la transmission aux jeunes praticiens de compétences en médecine intégrative, sur les thèmes du
congrès 2023. 

9H45 Pr Gérard OSTERMANN
Lier, délier, relier.

10H30 PAUSE

11H00 Dr Eric BARDOT & Dr Julien BETBÈZE
Sortir de l’errance traumatique, pour que le lien humain prenne forme.

11H45 Dr Boris CYRULNIK
Le murmure des fantômes.

12H30 DÉJEUNER

14H00
Dr Virginie BARDOT
La décontamination
affectivo-émotionnelle en
thérapie familiale.

Sophie COHEN
Atelier transgénérationnel.

Dr Wilfrid
MARTINEAU
Transmettre et recevoir :
la pertinence du
questionnement pour co-
créer des réponses
nouvelles.

Dr Alain VALLÉE
Devenir.

15H30 PAUSE

15H50

Séverine FILHO &
Solen MONTANARI
Quand le trauma s’invite
dans la famille. La famille
comme point d’appui au
traitement du
psychotrauma en TLMR.

Claude DE SCORAILLE
& Grégoire VITRY 
L’observation active de
l’alliance thérapeutique
pour améliorer les résultats
: cas cliniques et
généralités.

Samuel LEMITRE
Pratiquer l’ICV

Dr Gérard FITOUSSI
À propos d’un cas
d’éjaculation précoce, intérêt
de l’hypnose.

17H20 PAUSE

17H30
Pr Jean-Pierre POURTOIS
La Thérapie et la Recherche-Action. Deux romans en
quête d’auteur(s) et de crédibilité.

Pr Pierre CASTELNAU
Troubles du neurodéveloppement chez l’enfant. Apport de
l’hypnose.

18H15 Pr Marie ANAUT 
L’humour un refuge contre les souffrances ?

19H FIN

19H30
CONFERENCE GRAND PUBLIC
"Pour une médecine humaine, 20 ans de réflexion[s]"
Pr Gérard REACH & Dr Eric BARDOT

Jeudi 1 juin 2023
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8H45 Pr Pierre BUSTANY
Le psychothérapeute est-il un tractographe ? Les Messieurs Jourdain de l’IRM.

9H30 Pr Gérard REACH & Pr Gérard OSTERMANN
La médecine comme rencontre.

10H15 PAUSE

10H45
Pr Anne SAUVAGET
Le trouble dissociatif de l’identité : un caméléon
diagnostique et thérapeutique.

Grégoire VITRY & Claude 
DE SCORAILLE
Le systémicien est un véritable clinicien de la relation.

11H30 TEMPS DE TRANSITION

11H35
Samuel LEMITRE
L’ICV, une thérapie pour nourrir le Moi jusqu’à son
cœur

Dr Virginie BARDOT
La génération 4.0 un défi pour l'accordage.

12H20 DÉJEUNER

Vendredi 2 juin 2023

14H00
Vera LIKAJ
Oser créer le présent avec
nos patients : la thérapie
du petit prince.

Nathalie POCHE &
Angélique SAVIC 
Du ressenti à la
verbalisation.

Rolf NYFELER
Les jeux comme métaphores
des processus
thérapeutiques.

Dr Bruno DUBOS
L’expérience de la sécurité
partagée : une intention
thérapeutique
fondamentale.

15H30 PAUSE

15H50

Fabienne 
DE BROECK
Le mind mapping pour
s’accorder et co-créer le
changement et la
transformation. 

Dr Henri
BENSOUSSAN
De l'improvisation
musicale à
l'improvisation dans le
soin.

Solen MONTANARI &
Stéphane ROY
Restaurer la confiance dans
la relation de confiance :
découverte et initiation à la
Thérapie du Lien et des
Mondes Relationnels.

Dr Marie-Christine
CABIÉ
Les approches centrées
solutions et le modèle de
Bruges : Sortir de la
dichotomie problèmes
/solutions.

17H20 PAUSE

17H30 Stéphane ROY
L'amour en thérapie.

Dr Emmanuel CONTAMIN
Eco-anxiété : comment passer du figement à l'engagement ?

18H15 TEMPS DE TRANSITION

18H20 Pr Jean-Paul GAILLARD
Eduquer en temps barbare.

19H05 FIN

20H00 SOIRÉE FESTIVE sur le thème : "Les formes du vivant"
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9H00
Isabelle LE PEUC’H
Entre personnes autiste et non-autiste, quels
possibles ?

Yvon DALLAIRE
La thérapie conjugale positive

9H45 TEMPS DE TRANSITION

9H50 Bertrand VERGELY
La transmission ou l’art du Royaume.

10H35 PAUSE

11H05

Dr Tristan 
DE LAAGE
Comment naviguer dans
les eaux troubles de la
relation thérapeutique : de
la nécessité d’être soi-
même en tant que
thérapeute.

Dr Bruno
SUAREZ
Utiliser les 3 piliers de
la créativité pour
stimuler celle de nos
patients (et la nôtre).

Dr Bogdan
PAVLOVICI &
Véronique
COHIER-RAHBAN
Violence Sourde (V.S.) :
une chasse aux
fantômes
transgénérationnels.

Dr Julien
BETBÈZE
La co-création de
valeurs pour
transmettre un lien
vivant.

11H50

Dr Gérard
FITOUSSI
Communiquer, pourquoi
en sommes-nous 
arrivés là ?

12H40 DÉJEUNER

14H00 Pr Jean DECETY 
De la synchronisation comportementale à la synchronie entre personnes.

15H15 Dr Eric BARDOT
Co-construire un espace/temps/relations comme base d’activation du processus de résilience.

16H00 TABLE RONDE

16H45 CLÔTURE DU CONGRÈS

Samedi 3 juin 2023
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