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Diplomes et Formations longues

¢

Thérapie du Lien et des Mondes Relationnels (TLMR)
De 2020 a 2022 Institut Mimethys Nantes, France

Hypnose, Thérapies Stratégiques, Mouvements Alternatifs (HTSMA)
De 2018 a 2019 Institut Mimethys Nantes, France

Hypnose orientée soin et thérapie
De 2016 a 2017 Institut Mimethys Nantes, France

MASTER Professionnel "Psychologie de l'enfant: développement,
interactions, dysfonctionnements”

De 2002 a 2007 Université de Psychologie Nantes, France
Mention B

Formations complémentaires

¢

Congreés: "Mondes traumatiques: comment en sortir? Nouvelles
pratiques thérapeutiques”

2018 Mimethys La Chapelle sur Erdre

Congres : "Sidération, effondrement, renaissance”
Juin 2022 Institut Mimethys La Baule-Escoublac, France

Résidentiel: Mondes relationnels, transgénérationnels et plasticité du
thérapeute

Juillet 2021 Institut Mimethys Nantes, France

Atelier perfectionnement: Attachement

Mars 2020 Institut Mimethys Nantes, France

Du nourrisson a l'adulte: vers l'autonomie relationnelle, entre attachement
et intersubjectivite

Atelier perfectionnement: Vide et conduites addictives

Septembre 2020 Institut Mimethys Nantes, France

Atelier perfectionnement: Deuil, dépression, effondrement
Octobre 2020 Institut Mimethys Nantes, France

Atelier perfectionnement: Questionnement
2019 Institut Mimethys Nantes, France

Colloque : "Aux sources de la violence de l'enfance a l'adolescence”
2009 FFPP Paris

Colloque: "Psychologie et psychopathologie de l'enfant”
2007 FFPP Paris
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Expériences professionnelles

¢

Psychologue clinicienne
Depuis 2009 Cabinet de psychologie Le Pouliguen

Psychothérapies, praticienne TLMR, hypnose thérapeutique,
accompagnement parental, bilans psychometriques ( WPPSI IV; WISC V;
WAIS IV)

Public: enfants, adolescents, adultes

Psychologue clinicienne

De septembre Etablissement de Services d'Aide par le Travail (ESAT)
2014 a avril 2020  de l'association Marie Moreau Saint-Nazaire

Entretiens individuels, soutien psychologique aupres de personnes en
situation de handicap (déficiences mentales, troubles psychiques)
Psychologue

De 2012 a 2016 Institut Médico Educatif (IME) Marie Moreau Saint-Nazaire

Remediation cognitive aupreés de jeunes en situation de handicap

Psychologue
D'octobre 2009 a juillet 2010 Le Chemin Fantastique La Baule-Escoublac

Prise en charge d'enfants atteints d'autisme, de troubles envahissants du
développement, de troubles séveres des apprentissages.

Psychologue
De juin 2007 a juin 2009 Secteur prive La Baule-Escoublac

Accompagnement d'un enfant atteint d'autisme a l'école et a domicile.
Mise en place du "traitement ABA'".

Psychologue scolaire

De 2007 a Reseau d'Aides Specialisees aux Eleves en Difficulté (RASED)
2008 Montoir de Bretagne

Entretiens familiaux et suivis psychologiques. Bilans psychologiques (WISC
et IV, WPPSI I, ECS II, ECS Ill, ETES, profil motivationnel, dessin du
bonhomme) et participation aux décisions d'orientation des éléves en
partenariat avec la MDPH. Participation aux réunions de synthése, d'équipe
éducative, de suivi de scolarisation.

Travaux et publications

¢

Conférence
2018 "Accompagner l'enfant a haut potentiel au quotidien” Pornichet

Conférence
2017 La précocité: un mot qui cache des enfants différents Pornichet

Conférence
2014 "Complexité des hauts potentiels, au-dela des apparences’ Nantes



