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Médecin Psychiatre - Psychothérapeute 

 

 

Diplômé de la faculté de Médecine de Lille en 2007 il exerce depuis 2011 en cabinet 

libéral après deux ans d’assistanat au CHS Montperrin. 

Après avoir obtenu un DU de TCC en 2009 puis un DU d’hypnose clinique en 2010 il a 

clairement orienté sa pratique vers la psychothérapie et a souhaité explorer plus avant 

le champ des thérapies ericksoniennes en multipliant les formations. 

Formé à l’HTSMA (Hypnose et Thérapie Stratégique par les Mouvements Alternatifs) en 

2011 auprès de l’institut Miméthys il a poursuivi son apprentissage avec des formations 

en thérapie stratégique brève (TSB) et thérapie orienté solution (TOS) en 2013 et 2014 

à l’Espace du Possible à Tournai en Belgique. 

En 2015 il suit une formation longue en thérapie narrative auprès du D. Julien Betbèze 

et de Catherine  Besnard-Peron. 

Depuis il poursuit les formations d’approfondissement en thérapie brève, qu’il s’agisse 

d’hypnose clinique, de TSB, de TOS, d’HTSMA  et  de thérapie narrative dans une visée 

intégrative, essentiellement inspiré par « l’école de Nantes » dont sont issus les D.  

Betbeze, Bardot ou Vallée notamment. 

 

Il exerce actuellement une activité libérale exclusive à Aix en Provence au sein du Centre 

Médical du Roi René Solutions Psy et se définit comme un thérapeute Ericksonien. 

 

Tél : 04 42 29 67 45 

Mail : docteur-roos@gmail.com 

Docteur-roos.fr 

3 boulevard du roi René 13100 Aix-en-Provence 
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