Solen MONTANARI

Psychologue et psychothérapeute
Formatrice a I’Institut Mimethys
Présidente de I’Association Francophone d’HTSMA, Thérapie du Lien et des Mondes Relationnels

Expériences Professionnelles

2012- a actuellement

Installée en libéral « Le Point d’Equilibre »

Création d’un centre pluridisciplinaire autour de I’enfance et de la parentalité, Saint Germain en Laye
(pédo-psychiatre, psychomotricien, orthophoniste, ostéopathe, ...)

2011-2018
Mairie de Guyancourt
Accompagnement des cadres dans leurs techniques managériales et dans leur travail d’équipe

2013-2017
LCCL
Psychologue, aide aux salariés en souffrance, prévention des risques psychosociaux

2008-2017
ACCORE, Fontenay Le Fleury
Psychologue a I’association pour la vie du couple et de la famille

2009-2013
Ecole des Parents, Guyancourt
Psychologue, Médiatrice école — familles dans le projet de Réussite Educative

2009-2014
Creche, Chambourcy
Psychologue soutien aupres des équipes et de la direction, analyse des pratiques

2008-2009

SDIS 78, Versailles

Officier Expert Psychologue aupres des sapeurs pompiers des Yvelines, service de santé
Intervention aupres des pompiers éprouvés par des missions délicates et mise en place de débriefings

1999-2000
Maison d'arrét de Fresnes
Psychologue au Service Médico-Psychologique Régional : Animation de groupes thérapeutiques.

2006-2008
IRI, Chambourcy
Directrice du département des études qualitatives internationales

2000-2006
Sorgem, Paris
Directrice d’études marketing qualitatives internationales



Formations

1995
Licence de Psychologie et Sciences Sociales
Université Paris X-Nanterre

2000

DESS de Psychologie Clinique et Justice, a I'Ecole des Psychologues Praticiens de Paris

These réalisée: « Recherche sur I’effet thérapeutique de 1’association des sons musicaux et des odeurs chez les
détenus toxicomanes en milieu carcéral»

2008
Formation Traumatisme Psychologique, a ’Ecole des Psychologues Praticiens

2013
Certificat de HTSMA, a I’Institut Mimethys

2013-2014
Ecole du Paradoxe

2013
Certificat de Maternologie a Versailles avec Dr J.M. Delassus

2014
Diplome d’Université Enjeux psychologiques autour de la naissance, Hopital Foch, a Suresnes avec Dr.
René Frydman, M. Szejer, M. Flis Treves

2015 -2016
Institut Gregory Bateson, Paris

2018-2019
Formations aux rites chamaniques, a I’Ecole Nature Conscience et Chamanisme



