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Diplômes et titres universitaires  
2014 – 2015  DU de Victimologie Clinique et Psychotraumatologie de l'Enfant et de l'Adolescent 
2012 – 2014 Diplôme d’Etudes Spécialisées Complémentaire en Pédopsychiatrie 
30/09/2013 Diplôme d’Etudes Spécialisées en Psychiatrie  
23/09/2013 Thèse pour le Diplôme d’Etat de Docteur en Médecine  

« L’attachement à l’Adolescence, des concepts théoriques à l’approche clinique » 
2009 – 2013 Troisième cycle des études médicales, Faculté d’Angers 
2003 – 2009 Premier et deuxième cycles des études médicales, Faculté de Nantes  
2003  Baccalauréat série S, Académie de Nantes 

 

Fonctions hospitalières et activités professionnelles 
Janvier 2016  Psychiatre et pédopsychiatre en libéral 
Jan. 2016 – Fév 2020 Praticien hospitalier contractuel Unité Vanille (jusqu’à juin 2016) et CMPEA 

de Saint Leu, EPSMR La Réunion  
Nov. 2013 – Déc. 2015 Assistante spécialiste, Service de psychiatrie infanto-juvénile, Unité Vanille et 

CMPEA de Saint Leu, EPSMR La Réunion 
Nov. 2009 – Nov. 2013 Interne des Hôpitaux – CHU d’Angers et périphérie  
 

Activités annexes 
2022 Chargée de cours DU Adolescents difficiles et DU Violence-Résilience, La 

Réunion 
Depuis Fév. 2020 Groupe d’analyses de pratique UDAF 
Depuis Oct. 2016 Analyses de situation et conférences pour l’AEJR (ARPEJE et foyer 150) 
Depuis Fév. 2015  Formation HTSMA-TLMR sur la Réunion, modules 1 et 2 et supervisions 

mensuelles 
2015 – 2018 Chargée de cours, coordination et encadrement de mémoires (2015-2016) 

pour le DU de Victimologie Clinique et Psychotraumatologie de l'Enfant et de 
l'Adolescent, La Réunion 

 
 

Formations 
2020 Thérapie d’Acceptation et d’Engagement 
2014 – 2015 Diplôme Universitaire de Victimologie Clinique et Psychotraumatologie de 

l'Enfant et de l'Adolescent, SUFP, La Réunion 
2011–2021  Formation Hypnose Thérapeutique Stratégique Mouvements Alternatifs 

(HTSMA), Institut MIMETHYS  
 Ateliers de perfectionnement HTSMA-TLMR : Enfants, Attachement et 

Intersubjectivité, psychotraumatisme complexe, addiction, trouble 
psychosomatique 

2011 – 2012  Hypnose Thérapeutique, Institut MIMETHYS 
 

Psychiatre 
Pédopsychiatre 
Psychothérapeute 
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Divers  
Secrétaire Générale de l’association ANHPP de 2012 à 2014  
Membre du comité d’administration du Réseau VIF, La Réunion mai 2016-2018 
Edition de la Résilience du Phoenix – roman psychologique mai 2020 


