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12/2017  Organisation du 1er Colloque annuel de la Revue HTB 

Depuis 04 / 2016 Rédactrice en Chef de la Revue Hypnose et Thérapies Brèves 

Depuis        2015 Membre du Comité Scientifique du Réseau « Lutter Contre la Douleur » 

 

Depuis plus de  Psychologue en libéral 

20 ans    Accompagnement de patients, en individuel et en groupe   

   « autohypnose ». En collaboration avec des réseaux : « Lutter Contre la 

   Douleur » ; « Osmose », pour des patients avec des douleurs chroniques, 

   pathologies cancéreuses, soins palliatifs. 

Depuis 20 ans  Animation de formations à l’hypnothérapie, à l’hypnoanalgésie,   

   communication hypnotique auprès de professionnels de santé en  

   Universités, Instituts et en Hôpitaux. Séminaires d’approfondissement.  

   Supervision de pratiques professionnelles collective et    

   individuelle. 
 

Instituts en France, en Suisse, au Luxembourg : Emergences, IFH, IMeLyon, IrhyS, 

Hypnotim, CHTIP, IMELuxembourg 

Hôpitaux et centres de soins : Centre Hospitalier Puteaux-Neuilly-Levallois, ADAPT, Hôpital 

de Dax, Centre Léon Bérard, Institut Gustave Roussi, Hospices Civils de Lyon, Centre Jean 

Perrin, CHU Clermont Ferrand 

Universités : Dijon Bourgogne DU et DIU de 2010 à 2016. Université Kremlin Bicètre 

Hypnose et Anesthésie de 2010 à 2012. DU Clermont Ferrand 2018 

 

 

 

Rédactrice en chef de la Revue Hypnose et Thérapies Brèves depuis 2016 

Revue Hypnose et Thérapies Brèves : Articles divers 

Dunod Aide mémoire de l’hypnose - Hypnoanalgésie et Hypnosédation en 43 Notions 

Dunod Aide mémoire de l’hypnose - Hypnothérapie et Hypnose médicale en 57 notions 

Dunod 15 cas pratiques en hypnose médicale et hypnoanalgésie 
 

 

Participation à des congrès et séminaires 

Diplômée en hypnose de l’Institut Milton Erickson de Paris 

Formée aux approches : Thérapies Brèves, Thérapies comportementales et cognitives, 

Thérapies familiales, analyse transactionnelle, EMDR. 

1985   Psychologue Paris V - DESS 

1983    Sciences de l’éducation - Licence 

Psychologue – Hypnose Médicale 

Formation 

Publications d’articles 
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