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CURRICULUM VITAE 

 
 

 

Diplômes 

 
2010-2011: Diplôme Universitaire d'hypnose médicale (Faculté de médecine Toulouse 

Rangueil) mémoire sur l'utilisation de l'hypnose lors des césariennes en urgence  

2004-2006 : Diplôme d'Etat d'Infirmière Anesthésiste (C.H.U Clermont Ferrand) 

1997-2000 : Diplôme d'Etat d'Infirmière (IfSI Bourges) 

 

 

Formations 
 

2017 : Atelier Dépression, deuil effondrement HTSMA 

2016 : Analyse et approfondissement des pratiques HTSMA 

2015 et 2016 : Journées de l'ASCLIF /SFSC) (Société française sexologie clinique) 

2015-2016 : Formation HTSMA (Paris ) 

2014-2015 : Formation en Psycho-Sexologie Appliquée aux Couples (Iv PSALTI et Yvon 

DALLAIRE) 

Février 2013 : Stage en consultation hypnose médicale, centre de la douleur au C.H.U. de 

Grenoble (Dr ALIBEU) et au bloc opératoire pour chirurgie et hypno-analgésie 

(thyroïdectomies et hypnosédation) 

2013 : Hypnose et sexologie (A.F.N.H) 

2013 : Hypnose et troubles du comportement alimentaire (A.F.N.H.) 

2013 : Séminaire hypnose en obstétrique et cancérologie (Mr HALFON, Emergences, Rennes) 

2013 : Séminaire hypnose, phobies et troubles anxieux (A.F.N.H) 

2012 : Séminaire Hypnose et douleur, hypno-analgésie (Pr FAYMONVILLE, Emergences, 

Rennes) 

2011-2013 : Formation d'hypnothérapeute à l'A.F.N.H 
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Parcours Professionnel 

 
Depuis 2012: Hypnothérapeute en cabinet libéral 

Avril 2014-janvier 2016 : Infirmière Anesthésiste Hôpital Privé GDV St Doulchard à mi-temps 

 Juillet 2013-avril 2014 : Infirmière Anesthésiste CH Vierzon à mi-temps 

2006-2013:Infirmière Anesthésiste au bloc opératoire pluri-disciplinaire(Bourges) 

2002-2004 :Infirmière en salle de réveil (Bourges) 

2001-2002:Infirmière au bloc opératoire (Bourges) 

2000-2001 : Infirmière aux soins intensifs et réanimation (Bourges) 

 

 

 

Divers 
 

Membre de la Société Française de Sexologie Clinique 

Membre de l'association francophone d'HTSMA 

Membre du CLUD C.H.Bourges  ( 2008-2009) 

Intervenante IFSI de Vierzon (Utilisation de l'hypnose dans la gestion de la douleur 2015-2016) 

Formation de l'équipe du bloc opératoire du C.H.Bourges sur l'utilisation de l'hypnose au 

bloc opératoire 2012 

 


