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Fin de vie, deuil, expérience de mort imminente :

Lorsque la mort enferme dans la souffrance.

Concepteur Présentation
Dr Eric Bardot, psychiatre, Dans cet atelier, nous aborderons les problématiques psychologiques en lien avec la

pedopsychiatre, psychothérapeute fin de vie, qui font obstacle au processus de deuil, & « digérer » une expérience de

mort imminente.
Formateur

Dr Eric Bardot, psychiatre,

) ; i Comment, comme thérapeute, allons - nous entrer, en sécurité, dans I'expression de
pédopsychiatre, psychothérapeute

ces thématiques, qui peuvent venir toucher notre propre histoire ? Comment
rencontrer la personne dans ce qu'il y a de vivant en elle, et lui permettre de

Public traverser la perte, la séparation et de la repositionner comme actrice ? Comment
La formation s’adresse aux amener le patient a transformer sa souffrance, ses représentations inhibantes en un
professionnels de santé ayant une processus de transmission de la vie ? Comment aborder le travail avec les tiers.

pratique clinique (Psychiatres,
Psychologues, Psychothérapeutes) et

praticiens de la relation daide. Compétences professionnelles visées

e  Perfectionner sa pratique en TLMR,
Prérequis e S’adapter aux situations de crise et les intégrer dans le processus
Bac +3, 1% année formation TLMR thérapeutique.

Objectifs de la formation
Questionner la position du patient : dépression comme tentative de solution,
menace d'effondrement, vécus suicidaires ?

Organisation

Horaires journaliers: 9h00-12h30 et
14h00- 17h30 soit 7 heures par jour
Durée de la formation : 21 heures

. e Déconstruire les situations chroniques dans le lien patient /
Effectif : 18 personnes

thérapeute, pour que le thérapeute prenne soin de lui,

e Mettre en ceuvre les modélisations propres a la TLMR : travail avec les

Modalités de suivi et appréciation processus mortiferes,

des résultats e Amener le thérapeute a expérimenter son propre rapport a la mort et
a la perte et a la transmission comme expériences humaines
communes, avec le soutien et la bienveillance du groupe et des
formateurs

e Mobiliser les tiers et la transmission.

e Fiches de présence émargées,
e Mises en situation.

Moyens pédagogiques

e Formation théorique et pratique,
Séances de formation en salle,
Manuels pédagogiques,
PowerPoint,
Paperboard,
Présentation et analyse d’expériences,
Mises en situation et démonstrations,
Feuilles d’évaluation.
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